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Deutsches Kinderhilfswerk und E WIE EINFACH unterstitzen
Erndhrungsprojekt der Joseph-von-Eichendorff-Schule in Bonn

Das Deutsche Kinderhilfswerk und die E WIE EINFACH GmbH unterstiitzen eine Kochprojektreihe
der Joseph-von-Eichendorff-Schule mit 3.000 Euro. Das Erndhrungsprojekt richtet sich
vorwiegend an Kinder im Alter von acht bis zehn Jahren. Dabei bereiten Jugendliche der
Schiilerfirma ,SK-Biidchen“ gemeinsam mit den Kindern gesunde Mahlzeiten zu und vermitteln
ihnen Wissenswertes rund um das Thema Erndhrung. Die Joseph-von-Eichendorff-Schule hat sich
das Ziel gesetzt, die Schilerinnen und Schiiller pé&dagogisch an ein gesundheitsbewusstes
Essensverhalten  heranzufiihren.  Darliber hinaus soll das Projekt die Kinder naher
zusammenbringen: Hier  treffen und  tauschen  sich Regelschiler  und Schiler  mit
sonderpadagogischen Foérderschwerpunkten sowie unterschiedliche Generationen aus. Die Spende
erfolgte heute mit einer symbolischen Scheckiibergabe.

Dazu erklart Paul-Vincent Abs, Geschéftsfilhrer von E WIE EINFACH: ,lch freue mich, dass wir
gemeinsam mit dem Deutschen Kinderhilfswerk das Ernahrungsprojekt der Joseph-von-Eichendorff-
Schule in Bonn unterstiitzen. Kinder und Jugendliche sollten schon friih lernen, dass eine
gesunde Erndhrung und der richtige Umgang mit Energie wichtiger Bestandteil ihres Alltags sind
und vor allem Spall macht. Die angebotenen Malnahmen begegnen ihnen auf Augenhdhe und
zeigen, wie einfach es ist, gesund zu kochen und zu essen.®

»Fur Kinder und Jugendliche sind leckere Mahlzeiten mit viel frischem Obst und Gemise
besonders wichtig, um ihnen ein gesundes Aufwachsen zu gewahrleisten. Aber oft fehlt es an
Gelegenheiten, das noétige Wissen dariber zu bekommen. Eine solche Ernahrungsprojektreihe hilft
Kindern und Jugendlichen gleichermaBen. Sie ermdglicht, sich auf spielerische Weise diesem
wichtigen Thema zu nadhern. Daher unterstiitzt das Deutsche Kinderhilfswerk dieses Vorhaben sehr
gern®, betont Guido Béhr, Standortbetreuer des Deutschen Kinderhilfswerkes.

»,Gute und gesunde Erndhrung ist die Basis fir eine positive Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen. Ich freue mich sehr Uber die Unterstiitzung des Ernadhrungsprojektes durch E WIE
EINFACH und das Deutsche Kinderhilfswerk®, so Helmut Joisten, Biirgermeister der Stadt Bonn.

Das Deutsche Kinderhilfswerk und die E WIE EINFACH GmbH unterstitzen gemeinsam Projekte,
die Kindern den Weg zu gesunder Erndhrung zeigen sollen. Dazu hat der bundesweite Strom-
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und Gasanbieter im vergangenen Jahr den Erndhrungsfonds des Deutschen Kinderhilfswerkes mit
21.500 Euro ausgestattet. Das Erndhrungsprojekt der Joseph-von-Eichendorff-Schule in Bonn ist
das neunte Projekt, das von dieser finanziellen Zuwendung profitiert.

Weitere Informationen und Ruckfragen:

Uwe Kamp, Pressesprecher oder Michael Kruse, Regionale Koordination
Telefon: 030-308693-11 oder 030/308693-21

Mobil: 0160-6373155

Fax: 030-2795634

Mail: presse@dkhw.de oder kruse@dkhw.de

Internet: www.dkhw.de und www.facebook.com/dkhw.de

Bettina Donges, E WIE EINFACH GmbH, Leiterin Presse
Telefon: 0221/17737-308

Mail: presse@e-wie-einfach.de

Internet: www.e-wie-einfach.de

Das Deutsche Kinderhilfswerk e.V., Interessenvertreter fiir ein kinderfreundliches Deutschland,
wurde 1972 in Minchen gegrindet. Als Initiator und Foérderer setzt sich der gemeinniitzige Verein
seit 40 Jahren fiir Kinderrechte, Beteiligung und die Uberwindung von Kinderarmut in Deutschland
ein.

E WIE EINFACH ist seit dem 1. Februar 2007 auf dem Markt und ist der erste bundesweite
Strom- und Gasanbieter in Deutschland. Das Kolner Unternehmen mit den einfachen und
glinstigen Energieprodukten ist weiterhin auf Wachstumskurs und konnte 2011 {ber 100.000
Kunden gewinnen.

Weitere Informationen zu E WIE EINFACH erhalten Sie im Internet unter: www.e-wie-einfach.de




