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Manner sind die wahren Warmduscher
E WIE EINFACH-Studie zu Geschlechterrollen beim Stromverbrauch

(KoIn) Immer mehr Deutsche achten auf Ihren Energieverbrauch. Dass es
dabei teils deutliche Unterschiede zwischen Méannern und Frauen gibt, zeigt
nun eine EMNID-Studie im Auftrag von E WIE EINFACH, die einige weit
verbreitete Klischees widerlegt.

So entkréftet die Studie das Vorurteil, dass Frauen langer im Bad brauchen.
Demnach sind Ménner die wahren Warmduscher: ,,Zumindest duschen wir
mit im Schnitt 66 Minuten pro Woche langer*, erklart Paul-Vincent Abs,
der Geschaftsfihrer von E WIE EINFACH. Frauen kommen nur auf durch-
schnittlich 60 Minuten wochentlich und sparen so rund 76 Euro im Jahr an
Stromkosten fir das Aufheizen des Duschwassers. Ein Gleichstand ist etwas
uberraschend beim Staubsaugen zu verzeichnen: Jeweils 49 Minuten pro
Woche reinigen sowohl Singlemanner als auch Singlefrauen. Ganz
geschlechterunabhéngig bedeutet das etwa zwanzig Euro Stromkosten im
Jahr.

Ein weiteres Ergebnis der Studie: ,,Frauen sind beim Stromsparen schlauer*,
fasst Abs zusammen. Dies zeigt sich etwa beim Standby-Betrieb von TV-
Geréten, einem der unndtigsten Stromfresser im Haushalt: Manner lassen
ihren Fernseher pro Woche 22,68 Stunden langer im Standby-Betrieb. Das
ergibt fir die energiebewussten Damen eine um 7,75 Euro geringere Strom-
rechnung im Jahr.
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Teilweise bestatigt die Studie allerdings auch tbliche Vorurteile: Der priva-
te Computer oder Laptop ist M&nnersache. Das ,,starke Geschlecht* nutzt
ihn im Schnitt 2,4 Stunden am Tag, die Frauen schalten nur 1,1 Stunden tag-
lich ein. ,,Auf der Stromrechnung macht dies aber kaum einen Unterschied”,
betont Geschaftsfuhrer Abs, ,,die Manner zahlen fur ihre Mehrnutzung nur
etwas mehr als zwei Euro im Jahr zusétzlich.*

Die EMNID-Studie im Auftrag von E WIE EINFACH untersuchte den
Stromverbrauch von Singlehaushalten in Deutschland. Dafur wurden im
November 2010 bundesweit mehr als 1.000 allein stehende Manner und
Frauen befragt.

E WIE EINFACH

ist seit dem 1. Februar 2007 auf dem Markt und ist der erste bundesweite
Strom- und Gasanbieter in Deutschland. Das Kélner Unternehmen mit den
einfachen und gunstigen Energieprodukten ist weiterhin auf Wachstumskurs
und konnte 2010 Gber 100.000 Kunden gewinnen.

Weitere Informationen zu E WIE EINFACH erhalten Sie im Internet unter:
www.e-wie-einfach.de.
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